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Tip om meer rust binnen het gezin te krijgen:

Mijn 3 kinderen zijn geboren binnen 1 jaar en 8 maanden. Ze
schelen niet zoveel qua leeftijd. Hebben dezelfde interesses en
zitten vrijwel in dezelfde fases. Dit heeft veel voordelen. Wat
echter iedere dag terug kwam zijn de ruzietjes over wie wat
mag doen. Een vraagt om mee te helpen met koken, de andere
twee willen ook. ledereen wil mee om chinees te halen, en dat
aan- en uitknopje van de tv veroorzaakt iedere dag ruzies. Wie
mag de toetjes pakken? De post van de postbode
binnenbrengen? of de telefoon opnemen? Hier hebben wij
vrijwel geen ruzies meer over: de helper mag het doen!
Heerlijk!! Toen we hier mee begonnen had ik een schema van
de dagen van de week en 3 knijpers met een foto van de
kinderen. Zo konden ze precies zien wie welke dag de helper
was en wanneer je aan de beurt bent. Dat schema hebben we
al lang niet meer nodig. De kinderen onthouden precies wie er
aan de beurt is ©.



